
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
25 septembre 2010 

 
Membres présents pouvant voter : 15 
Absents excusés ayant donné pouvoir : 4 
Le quorum est atteint, l’assemblée peut délibérer. 
 

 
 
 

  

  
 

Rapport Moral 
Présenté par Marie-Laure Herlédan, présidente 

 
 
Le 27 février 2009, Maryvonne Jeannes, Gilles Herlédan et moi-même, nous nous rendions à la 
sous-préfecture de Saint-Nazaire pour déposer les statuts de la toute naissante « Sources et 
livres ». Souterraine pendant longtemps et jaillissante enfin à l’orée du printemps. 
Fort de notre amitié commune et soutenue par une poignée d’autres non moins amis chers, nous 
avons baptisé ce petit local du nom que vous savez en compagnie d’un ami béninois (sans savoir 
qu’Assérac avait déjà eut des liens plein de sel avec le Bénin), comme le monde est grand et petit ! 
 
Un mot sur le nom : trouvé dans un poème dont l’auteur, Armand Robin était cité par un écrivain  
que nous avions en commun Jean Sulivan. Qui sait ? Sans lui point de rencontres, point de 
poètes, point d’Assérac peut-être… Nous aurions manqué quelque chose… 
 
Alors qu’avons-nous fait depuis ? 
Des petites choses diverses en compagnie des gens d’ici qui sont bien accueillants.  
Voici en résumé l’année 2009 : 

• Création du site de l’association avec de bonnes petites heures passées à  le créer et à 
l’alimenter, car c’est notre péché de gourmandise ! Ce n’est d’ailleurs pas sans se 
gourmander mutuellement Gilles et moi que le site prend du corps. On discute dur autour 



des dispositions, images, textes, affiches, courriers, liens, ouvrages à mettre en pages, mille 
choses que ce maître informatique rend possible. Merci  Gilles 

 
• Les sous maintenant. C’est Maryvonne, et heureusement, car nous confier cette tâche à 

Gilles et moi aurait été péché… Pensez donc, nous en sommes encore aux francs. Merci à 
toi aussi Maryvonne qui nous tient les cordons de la bourse  avec une belle rigueur. Mais 
tu n’es pas qu’une trésorière, tu t’occupes des talents, soit, mais tu en as un caché, qu’on 
trouve dans le premier petit ouvrage que nous avons édité. Si tu peux continuer l’une et 
l’autre tâche nous serons heureux. 

 
• Les activités :  

 
1. Sur le thème de l’arbre et du bois autour de l’œuvre de Jean Sulivan le 26 

septembre 
 
2. Sur le thème du sel avec la poète Christine Guénanten et le paludier Brieuc Allée 

qui s’est prolongé à la mairie de Mesquer puisque Christine Guénanten avait 
souvent rencontré Hélène Cadou le 5 et 6 décembre 

 
3. Une après-midi contes de Noël pour les enfants avec l’association Louis Lili et 

Cie le 23 décembre 
 

4. Une soirée poétique au Bateau-Livre  à Pénestin de nouveau autour du sel 
pour le printemps des poètes le 20 mars 

 
5. Une exposition Cornélius à l’église d’Assérac du 15 au 30 mars avec une 

conférence de Joseph Thomas où nous étions 11… Nous espérons faire mieux la 
prochaine fois comme dit l’athlète. 

 
6. Atelier « poéterie » pour les enfants au centre de loisirs 

 
7. Un colloque Jean Sulivan à Ploërmel les 24 - 25 avril 

 
8. Rencontre autour de Parole en genèse de Loïc Collet et Yvonne Leray le 12 

juin 
 

9. Stand au salon du livre de Kercabellec, le 1er août. 
 
 
Des ateliers : 
 
La plumée : Suite à une convention avec la bibliothèque d’Assérac, s’est ouvert un atelier 
d’écriture : La Plumée animée par Marie-Françoise Olivier et qui a débuté le 30 avril 2010. Elle 
tient aussi une rubrique du même nom sur le site des Sources et des livres. L’activité se déroule à 
la bibliothèque 
 
Donnez-nous des nouvelles : démarré en mai 2010. Ce sont des soirées à thèmes : l’enfance, les 
animaux, le jardin prochainement, où l’on peut venir écouter tranquillement des histoires courtes 
d’écrivains et boire le vin chaud par temps froid et le jus de fruits par temps chaud. La musique 
accompagne parfois et les lecteurs sont gens d’ici. L’activité se déroule à la bibliothèque 
 



Les Goûters-Livres : le mercredi après-midi une fois par mois environ, où chacun vient parler  
d’un livre qu’il ou elle a aimé, ou écouter seulement, c’est comme on le souhaite, autour d’un 
café-gâteaux. L’activité se déroule à la maison des Sources et des livres. 
 
Des éditions : 
 Il arrive que certaines activités débouchent sur l’édition. Toujours modeste mais qui nous tient à 
cœur.  
 
L’invisible est dans le sensible : Bois de Maryvonne Jeannes sur des paroles de Jean Sulivan 
 
Sel et ciel des mots aux marais salants ouvrage avec CD de Christine Guénanten, poèmes lus 
par Micheline et Cathy et Joseph. 
 
Actes du colloque Jean Sulivan organisé avec la Maison de Nicodème avec la participation de 
Patrick Gormally de l’université de Galway 
 
CD de Brieuc paludier avec musique d’Anne 
 
Et un petit recueil qui sort pour la rencontre autour d’Etty Hillesum. 
 
Une série de marque-pages à presque chaque rencontre 
Les feuillets de l’atelier d’écriture. 
Le tout à des prix que l’on souhaite le plus abordable possible, telle est la philosophie des Sources 
et des Livres. 
 
Les activités à venir : 
 
Reprise de La Plumée, de Donnez-nous des nouvelles et des Goûters-Livres. Deux de ces 
activités sont gratuites mais La Plumée reviendra à 15 Euros par participants et par an  pour les 
frais de route de MFO qui vient  gratuitement pour l’association mais de Rennes. 
 
Trois rencontres cette année, une chaque trimestre : 
 
Le 2 et  3 octobre autour d’Etty Hillesum à L’abbaye de Timadeuc organisés avec La maison 
de Nicodème et La Traverse : une cinquantaine de participants et 50 euros pour le WE repas 
compris avec une évocation théâtrale, une veillée et une conférence. 
 
Journée Armand Robin, « le poète indésirable » Avec Jean Bescond Le spectacle d’Éric 
Simon et Éliane Hervé de Nantes, Jeanne-Marie Baude, un film présenté par Joseph Thomas. 
 
L’impensable qui fait penser W E sur la psychanalyse avec Alain Cochet Gilles Herlédan 
Brigitte Hélen… 
 
Par ailleurs, des animations : 
 
Le petit théâtre DU-OZ avec Sylvie Michel et Marie-Françoise Olivier le 10 décembre. 
Spectacle d’humour drôle, acidulé, grave et tendre. Entrée 5 euros  
 
Contes et Chocolats  La bibliothèque d’Assérac Louis Lili et Cie et les Sources et les Livres le 15 
décembre à la Bibliothèque. Gratuit 
 



Un auteur à l’école : Yves Maurice en association avec la directrice de l’école Sainte-Anne qui 
nous a gentiment contactés et avec qui un autre projet prend corps en Janvier  
 
Paroles d’anciens « GENS D’ICI », avec la bibliothèque, la mairie et l’école Saint-Anne, l’école 
Jacques Raux si elle le souhaite. Plusieurs personnes sont déjà parties prenantes. C’est un travail 
de collectage de témoignages sur la vie et les métiers des gens d’Assérac et environs proches 
paludiers, agriculteur, maréchal-ferrant, commerçant, artisan ou tout simplement habitant, qui 
devrait déboucher sur une exposition photographique, un montage vidéo et enregistrement et 
l’édition d’un petit ouvrage 
 
Concert Philippe Forcioli à la maison des Sources et des livres ou au Bateau-Livre. Début juin 
un chanteur poète qui est venu à la Roche Bernard l’an passé. 
 

OOOOO 
 
Bien. Voilà. Alors ce qu’il faut dire absolument et sincèrement, c’est que ceci n’a pu se faire que 
grâce à l’aide de gens d’ici, toujours partant pour donner un coup de main ou un soutien. Sur le 
chemin parcouru, beaucoup de bons moments déjà, toujours dans le respect de chacun et dans 
l’entraide. Et cela nous va bien de faire des  petites choses mines de rien qui nous font rire du rire 
joyeux qui ne fait pas de bruit. 
  
Et je redis avec force les beaux mots du poète Armand Robin 
 
Celui qui, sourd au monde, s’enivre de connaissances en voyant dans les pages passer vraiment le 
rire et les rives de ses premiers amis ruisseaux, si frais qu’il y rafraîchit ses doigts, il retrouve 
lorsqu’il met sa tête dans les fougères la source des livres.  
 
Discussion : un des membres de l’association des Amis du Livre est intervenu pour dire que le 
projet collectage « Paroles d’anciens, gens d’ici » venait doubler l’expérience de trente ans de 
recueil de la mémoire d’Assérac de cette association. Il a été alors souligné que le président des 
Amis du livre avait été invité, comme plusieurs autres personnes, à assister à notre AG et qu’il 
avait reçu le programme de l’année des Sources et des Livres dès fin août. 
Ce point du programme reste en délibération. 
 
Rapport mis aux voix et adopté à l’unanimité. 
 

�� 
 
 
 



Rapport Financier 
Présenté par la trésorière, Maryvonne Jeannès 

 
Exercice 2009 à partir du 18 mai jusqu’au 31 décembre  

Recettes Cotisations 300.00 € 
 Ventes 2 305.25 € 
   
 Total 2 605.25 € 

   
Dépenses Frais de fabrication 2 057.69 € 
 Frais de promotion 127.85 € 
 Frais généraux 78.02 € 
 Papèterie 73.90 € 
   
 Total 2 337.46 € 

   

Solde positif  267.79 € 

 
À titre indicatif : exercice 2010 arrêté au 31 août 

Recettes Cotisations 15.00 € 
 Ventes 1 367.50 € 
 Subventions 600.00 € 
   
 Total 1 982.50 € 

   

Dépenses Frais de fabrication 1 038.40 € 
 Frais de promotion 131.77 € 
 Frais généraux 30.00 € 
 Poste – Papèterie 243.15 € 
   
 Total 1 443.32 € 

   
Solde positif  539.18 € 

 
 

Trésorerie 
Solde fin 2009  267.79 € 
Solde provisoire 2010  539.18 € 
Solde  806.97 € 

 
 
 
Discussion : la volonté de l’association d’avoir des activités accessibles au plus bas coût est 
rappelée. Cependant, plusieurs membres soulignent qu’il est normal que des participations, 
mêmes modiques, viennent contrebalancer les frais générés (accueil, déplacements). Le principe 
est retenu de solliciter les participants de un à quelques euros suivant les frais engagés lors des 
activités. 
 
Rapport mis aux voix et adopté à l’unanimité. 
 



�� 
 
Questions diverses : il a été envisagé d’ouvrir le Conseil d’administration et de faire appel à des 
candidatures pour l’an prochain 

�� 
 

L’assemblée s’est terminée en musique avec harpe et accordéon, en partageant café, gâteaux et 
fruits de saison et de jardin apportés. 
 
Belle journée d’automne. 
 

Assérac, le 27 septembre 2010 
Le secrétaire de l’association 

 


